
„Das liebe Geld “

Wege zu finanzieller Zufriedenheit

Verdirbt Geld den Charakter? Ist Reichsein unfair? Macht Geld bequem? Lieber arm und glücklich? 
Wir alle haben verschiedene Gefühle zum Geld, die unseren Umgang damit bestimmen. 

Eine wichtige Erfahrung des Familienstellens ist, dass unsere Beziehung zum Geld und damit der 
Umgang mit Geld wesentlich durch unsere Familie, durch unsere Eltern und deren Vorfahren geprägt 
ist. Ihre Gefühle, Einstellungen und Glaubenssätze haben Sie an uns weitergegeben. Manche dieser 
Glaubenssätze erschweren finanzielle Zufriedenheit oder machen diese sogar unmöglich. Sie können 
auf Ereignisse in der Familie verweisen, die als traumatisch oder schicksalshaft erlebt wurden: Wenn 
jemand seinen ganzen Besitz verloren hat, sich unrechtmäßig bereichert hat, das Familienerbe verspielt 
wurde oder Schulden nie ausgeglichen wurden. Oft wurden diese Ereignisse auch verschwiegen und 
überhaupt „über Geld spricht man nicht!“.

Die Wirkung dieser Ereignisse können sich bei den Nachgeborenen auf vielfältige Weise äußern: Fühlen 
wir uns schuldig, wenn wir Geld haben? Fällt es uns schwer, Geld zu verlangen? Haben wir Schulden 
und das Gefühl, schwer etwas daran ändern zu können? Oder haben wir Angst um unser Geld und 
halten es zusammen, ohne uns etwas zu gönnen? 

Geldaufstellungen können verborgene, innere Überzeugungen und Bindungen sichtbar machen. Sie 
können zeigen, wem gegenüber wir uns damit loyal und verpflichtet fühlen. Und sie können Wege 
öffnen, Geld-Blockaden zu lösen und ein stimmiges Verhältnis zu Geld zu entwickeln. 

Der Thementag besteht aus vielfältigen Übungen in der Gruppe, Zweieraufstellungen und 
Gruppenaufstellungen, so dass jeder Teilnehmer sich in seiner persönlichen Beziehung zum Geld 
erfahren kann. Meine Arbeitsweise als Aufsteller ist dabei behutsam und respektiert die Grenzen jedes 
Einzelnen. 

Termin: Samstag, 27. Februar 2010, 10:00 bis 18:00 Uhr

Ort: Yogazentrum Dresden Neustadt, Jordanstr. 8, 01099 Dresden 

Eine gute Anfahrtsbeschreibung findet sich auf www.yoga-dresden.com unter „Ort“ 

Leitung: Johannes Schmidt, Heilpraktiker, System-Aufsteller

Gebühr: 100,- € 

Anmeldung:  www.johannes-schmidt.info/seminare unter „Thementage“

Der Platz ist gebucht,  sobald die Seminargebühr eingegangen ist.

http://www.yoga-dresden.com/
http://www.johannes-schmidt.info/seminare

