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Einzelarbeit

Beratung und Therapie: Mein Vorgehen
Mit meinem ganzem Wissen und Können stehe ich Ihnen 
in der Einzelarbeit bei Ihren Anliegen zur Seite. Ich habe 
ein umfangreiches Fachwissen und einen siebten Sinn und 
schaue auf die verschiedenen Ebenen, die Ursache Ihres 
Problems sein können. 

In einer gründlichen Abklärung Ihres Anliegens berücksich-
tige ich
• die systemische und die psychologische Perspektive
• die schulmedizinische und die naturheilkundliche Sicht
• die energetische und die traumatherapeutische Ebene
• und die biografischen Ereignisse

Anamnese und Lösungswege
Innerhalb der ersten Stunde kann ich spüren und hören, 
auf welcher Ebene das Problem liegt und in welcher Rich-
tung die Lösung liegen kann. Dann empfehle ich, indivi- 
duell und im Bezug auf Ihr aktuelles Anliegen, den nächs-
ten Schritt. In der Regel arbeite ich danach mit der Aufstel-
lungsarbeit, der Heilhypnose oder der Körpertherapie.

Einzelaufstellungen
Einzelaufstellungen zeigen die Dynamiken auf, die unbe-
wusst hinter dem Anliegen wirken. Sie sind erhellend und 
klärend. Neue Einsichten werden möglich. Wenn die Seele 
in Ordnung kommt, kann auch der Körper gesunden.

Körpertherapie
Unsere schwierigen Erlebnisse und Traumata sind in unse-
rem Körper gespeichert. Meine Hände haben die Gabe des 
Hellfühlens. Mit der Fähigkeit meiner Hände finde ich mit 
großer Achtsamkeit den für Sie geeigneten Weg.

Kosten der Einzelarbeit: 220 €, Dauer: 2 Stunden

Praxis Johannes Schmidt, Alaunstraße 85, 01099 Dresden 
und im Akkadeus, Prinzregentenstr. 7 in 10717 Berlin
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Weiterbildung 
„Neue Horizonte – Weiterbildung in syste-
mischer Aufstellungs- und Körperarbeit.“
Eine Jahresgruppe ab August 2018 in Berlin

Dieser Lern- und Wachstumskurs ist eine Einladung an alle 
Menschen, die konkrete persönliche Ziele erreichen möch-
ten und Heilungsschritte auf ihrem eigenen Weg gehen 
wollen.  
17.–19.08.2018 Beginn der neuen Jahresgruppe
Berlin, 6 Termine im Block für ein Jahr
Bitte Weiterbildungsmappe anfordern.

Fortbildung „Ganzheitliche Phänomenolo-
gische Körperarbeit“

Heilsame Lösungen für Körper und Seele.

Zweiteilige Fortbildung für Körpertherapeuten, Masseure, 
Physiotherapeuten und Ergotherapeuten.

Mo.–Mi.  22.–24.10.2018 und
Fr.–So. 23.–25.11.2018
Prinzregentenstr.7, 10717 Berlin
Bitte Portfolio anfordern.

„Wie Führung gelingt.“ Seminar für  
Firmeninhaber und Führungskräfte

Vieldimensionale komplexe strukturelle und systemische 
Probleme in der Organisation und in den Arbeitsbeziehun-
gen erkennen und lösen.

Fr.–So. 29.06.– 01.07.2018
Prinzregentenstr.7, 10717 Berlin
Bitte Portfolio anfordern.

Aufstellungsseminare

Termine:

20.01.–21.01.2018 Familienaufstellungen Dresden

03.03.– 04.03.2018 Familienaufstellungen Berlin 

05.05.– 06.05.2018 Familienaufstellungen Dresden

26.05.– 27.05.2018 Familienaufstellungen Berlin 

04.08.– 05.08.2018 Partnerschaftsseminar Berlin

13.10.– 14.10.2018 Familienaufstellungen  Berlin 

08.12.– 09.12.2018 Familienaufstellungen  Dresden 

Ort, Zeiten, Kosten:
Sa. 10–18 Uhr, So. 9.30–15 Uhr
Praxis am Elbufer, Laubegaster Ufer 39, 01279 Dresden
Akkadeus Berlin, Prinzregentenstr. 7, 10717 Berlin
220 € mit eig. Aufstellung/60 € als Stellvertreter und  
Begleitperson

Aufstellungsseminare
Aufstellungsseminare sind eine tiefe menschliche Erfah-
rung. Sie sind offen für Ihre aktuellen familiären, beruf-
lichen oder gesundheitlichen Anliegen. Es kann die Ge-
genwarts- oder Herkunftsfamilie aufgestellt werden, Ihre 
berufliche Situation oder Ihr gesundheitliches Anliegen.

Auch wenn Gefühle Sie belasten, insbesondere bei Paar-
problemen, wenn Kinder Sorgen machen sowie bei uner-
klärlichen körperlichen Symptomen ist eine Aufstellung ein 
hilfreicher Weg. Oft zeigen sich in der Aufstellung ganz 
unerwartete Ursachen aus den Herkunftsfamilien. Kom-
men die dahinter wirkenden Dynamiken ans Licht, wird es 
möglich, diese heilsam zu lösen.

Offene Aufstellungsabende 

Erfahrungsabende sind offene Abende mit Aufstellungen, 
Übungen und Informationen für die ganze Gruppe. Beim 
Erfahrungsabend ist es nicht möglich, einen eigenen Auf-
stellungsplatz im vorhinein zu reservieren, jedoch gibt es 
für jeden Teilnehmer intensive eigene Erfahrungen mit 
Aufstellungen zum Thema des Abends und wegweisende  
heilsame Impulse.

Fr. 02.02.2018 Dresden
Di. 06.02.2018 Berlin 
Di. 15.05.2018 Berlin
Fr. 31.08.2018 Dresden
Mo. 08.10.2018 Berlin
Di. 04.12.2018 Dresden

Ort, Zeiten und Kosten: 
jeweils 18–21 Uhr, 40 € je Abend, bitte in bar vor Ort
Seminarzentrum Moksha, Arnoldstraße 16, 01307 
Dresden
Praxis Akkadeus, Prinzregentenstr. 7, 10717 Berlin

Themenabende
„Wie Liebe gelingt“

Fr. 08.06.2018 Dresden
Fr. 19.10.2018 Dresden

Ort, Zeiten und Kosten: 
jeweils 18–21 Uhr, 40 € je Abend, bitte in bar vor Ort
Seminarzentrum Moksha, Arnoldstr. 16, 01307 Dresden

www.johannes-schmidt.infowww.johannes-schmidt.info

Für ein gutes Leben.Johannes Schmidt
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